
 

 

Unser Jahresprogramm auf einen Blick 
  
JANUAR 
08.–10.01. Zwiegespräche als Präventivmedizin Kooperationskurs mit dem Institut für 

Paartherapie, Frankfurt/Main 
15.–17.01. Stressabbau mit Yoga Marma-Yoga-Kurs 
15.–17.01. Zeit zu Zweit Romantisches Wochenende für Paare 
29.–31.01. Experimentelle Landschaftsmalerei Kreativ-Werkstatt 
  
FEBRUAR 
01.–05.02. Von Inuit bis Eisbären Kindererlebnisferien 
01.–05.02. LeseLust Großeltern-Enkelkind-Tage 
01.–05.02. Eltern werden – Partnerbleiben Familienbildungsfreizeit 
01.–05.02. Kinder groß – was nun? Familienbildungsfreizeit 
05.–07.02. Hilfe zur Selbsthilfe Homöopathie- undMassagekurs 
05.–07.02. Das Requiem von Antonie Dworak – Aufbau, Interpretation, Vergleich und 

chorische Erarbeitung Kooperationskurs mit der Kantorei Kaufungen 
12.–14.02. Liturgische Musik bei Johann Sebastian Bach am Beispiel der lutherischen 

Messen Kooperationskurs mit der Kantorei Bad Hersfeld 
13.–14.02. Tiffany – Träume aus Glas Kreativ-Werkstatt 
12.–14.02. Auszeit für die Seele Verwöhn- und Wohlfühltage für berufstätige Frauen 
19.–21.02. Jesus begegnen in der Heiligen Kommunion Kooperationskurs mit der Kath. 

Gemeinde Herz Mariä,Kassel 
19.–21.02. Methodenworkshop – Planspiel Kooperationskurs mit dem Dt. Entwicklungsdienst, 

Bonn 
26.–28.02. 20 Jahre – Grenzenlos Kooperationskurs mit der Kirchengemeinde Hameln 
26.–28.02. Spiel, Sport & Spaß – ohne Grenzen Wochenende für junge Erwachsene mit 

Handicap 
  
MÄRZ 
05.–07.03. Frauen an der Seite Jesu Kooperationskurs mit dem Familienkreis St. Marien, Kassel 
05.–07.03. Mit Jesus unterwegs Kooperationskurs mit dem Kath. Pfarramt, Witzenhausen 
12.–14.03. Zeit für uns – bevor das Baby kommt Wohlfühlwochenende für Eltern 
12.–14.03. Als Familie unterwegs – auftanken für den Alltag Familienwochenende in 

Kooperation mitdem DJK Diözesanverband, Hildesheim 
15.–19.03. Tanz & Wandertage Im Eichsfeld unterwegs ... 
19.–21.03. Mit Stil in den Frühling Farbe-Stil-Image-Kurs 
19.–21.03. Neue Geistliche Lieder für chorlichen Kirchengesang Kooperationskurs mit dem 

Kirchenchor, Eschwege 
22.–26.03. Kreuzwege – Aufbruch ins Leben „Wir ab 65“ Frühjahrswoche 
26.–28.03. Dekorative Wachsmalereien Kreativ-Werkstatt 
28.–01.04. Afrika – Der wilde Kontinent Kindererlebnisferien 
  
APRIL 
01.–05.04. Die Familie als Ort der Geborgenheit Kurs für Ermlandfamilien 
06.–09.04. LeseLust Großeltern-Enkelkind-Tage 
06.–09.04. Frischer Wind für Körper und Geist Ayurvedische Lebenswoche 
12.–15.04. Tiffany – Träume aus Glas Kreativ-Werkstatt 
15.–18.04. Jahrestreffen des AHC-Deutschland e.V. Familienwochenende 
16.–18.04. Verspielte Tage Familienwochenende 
19.–23.04. Klausurtagung für Leiterinnen Evangelischer Kindertagesstätten Kooperationskurs 

mit derDiakonie Mitteldeutschland, Halle/Saale 
23.–25.04. Ich liebe Dich – weil ich Dich brauche – Wie Partnerschaft gelingt! 

Kooperationskurs mitdem Bund der Kath. Rhönjugend, Geisa 
23.–25.04. Grenzerfahrungen Familienwochenende für Eichsfelder Familien mit Pflegekindern 
26.–30.04. Eichsfelder Pilgertage Im Eichsfeld unterwegs ... 
30.–02.05. Zeit für mich Verwöhn- und Wohlfühltage für Mütter mit Kinderbetreuung 



 

 

30.–09.05. Bildungstage mit Fahrt nach Englmar „Wir ab 65“ – unterwegs 
  
MAI 
05.–09.05. 50 Jahre Entwicklung des Eichsfeldes und der Region Nordwestthüringen 

Kooperationskursmit der Studiengruppe Textil-Trikotagen 1960,Dingelstädt 
12.–16.05. M^3 – Mathe macht Musik Kooperationskurs mit der Fachschaft 

Mathematik/Informatik Cusanuswerk,Würzburg 
16.–21.05. Umwelt & Natur erleben Kooperationskurs mit derLebenshilfe für Menschen mit 

geistiger Behinderung,Erfurt 
17.–21.05. Land und Leute – Erkundungswoche Kooperationskurs mit der Diakonie 

Mitteldeutschland, Halle/S. 
21.–24.05. Familienfreundschaft trotz Mauer Kooperationskurs 
21.–24.05. Präventionsmaßnahmen für Eltern mit Behinderung  Kooperationskurs mit BbE 

e.V., Hannover 
28.–30.05. Der Katholische Verband in veränderter Gesellschaft Kooperationskurs mit dem 

KKV, Leipzig 
28.–30.05 Walk- & Yoga-Tage Wellnesstage für Frauen undMänner 
  
JUNI 
03.–06.06. Erwachsenentreffen von Menschen mit AMC Kooperationskurs mit der 

Interessengemeinschaft Arthrogryposis, Merzenich 
07.–13.06. Orientierung und Begegnung Kooperationskursmit dem Diakonie-Verbund gGmbH, 

Eisenach 
07.–11.06. Staunen-Danken-Loben „Wir ab 65“ – Bildungstage 
11.–13.06. Dialog und Zwiegespräche als Präventivmedizin Kooperationskurs mit dem Institut 

für Paartherapie,Frankfurt/Main 
14.–19.06. Religiöse Werkwoche für körperbehinderte Menschen Kooperationskurs mit dem 

Caritasverband Regionalstelle Eichsfeld/Nordthüringen 
25.–27.06. Bogenbau & Lagerfeuer Vater-Kind-Wochenende 
25.–27.06. Bewusst, verantwortungsvoll, nachhaltig Kooperationskurs mit der KLJB 

Bundesstelle,Bad Honnef 
  
JULI 
05.–10.07. Das Eichsfeld entdecken „Wir ab 65“ – Sommerwoche 
05.–09.07. Die Ureinwohner Nordamerikas Kindererlebnisferien 
05.–15.07. Integration und Begegnung Kooperationskurs mit dem Christl. 

Körperbehindertenverein Annaberg e.V. 
17.–07.08. Spiel, Sport & Spaß – Grenzenlos Familien-Sommer-Freizeit (An- und Abreise nur 

Samstags) 
  
AUGUST 
02.–12.08. Neu im Beruf – Orientierungstage für AZUBI Kooperationskurs mit der REWE-GVS 

GmbH, Mainz 
09.–14.08. 20 Jahre Grünes Band Im Eichsfeld unterwegs ... 
09.–14.08. Staunen-Danken-Loben „Wir ab 65“ – Bildungstage 
16.–22.08. Ermlandwoche 2010 Bildungs- und Begegnungstage für Ermlandsenioren/innen 
23.–30.08. Spiel, Sport, Spaß – Grenzenlos Familien-Wandertage 
28.–29.08. Tiffany – Träume aus Glas Kreativ-Werkstatt 
  
SEPTEMBER 
06.–12.09. Orientierung und Begegnung Kooperationskurs mit dem Diakonie-Verbund gGmbH, 

Eisenach 
07.–10.09. Orientierungstage für das FSJ Kooperationskurs mit dem Internationalen Bund FSJ 

Außenstelle,Göttingen 
10.–12.09. Assistenz bei der Familienarbeit Kooperationskurs BbE e.V., Hannover 
14.–17.09. Orientierungstage für das FSJ Kooperationskursmit dem Internationalen Bund FSJ 

Außenstelle,Göttingen 
17.–19.09. Glas Fusing Kreativ-Werkstatt 



 

 

17.–24.09. Bildungstage mit Fahrt nach Kirchmöser „Wir ab 65“ – unterwegs 
27.–03.10. Typisch Eichsfeldisch Im Eichsfeld unterwegs ... 
30.–03.10. Das Eichsfeld vor und nach der Wiedervereinigung Kooperationskurs mit dem 

Verband der Naturfreunde Deutschlands, Ortsgruppe Jena 
  
OKTOBER 
08.–10.10. Nordic Walking für Jedermann Eichsfelder Walking Tage 
08.–10.10. Zeit für mich Verwöhn- & Wohlfühl-Tage für Müttermit Kinderbetreuung 
11.–15.10. Von Inkas & Mayas – Die Ureinwohner Südamerikas Kindererlebnisferien 
11.–15.10. Frischer Wind für Körper und Geist Ayurvedische Lebenswoche 
14.–17.10. Grenzerfahrungen Tage für Eltern mit behinderten Kindern 
15.–17.10. Venezianische Ansichten Kreativ-Werkstatt 
17.–22.10. Spiel, Sport & Spaß – Grenzenlos Familien-Herbst-Freizeit 
22.–24.10. Jetzt wird’s bunt Musikalisches Familienwochenende 
22.–24.10. Frühling – Sommer – Herbst und Winter – Welcher Typ bin ich?“ Farbe-Stil-Image-

Kurs 
22.–24.10. Methodenworkshop – Planspiel Kooperationskurs mit dem Dt. Entwicklungsdienst, 

Bonn 
29.–31.10. Entspannung für Kopf, Gesicht, Schultern ... Massage-Kurs 
29.–31.10. Als Familie unterwegs – auftanken für den Alltag Kooperationskurs mit der 

Kolpingfamilie, Großentaft 
29.–31.10. Yoga im Beruf & Alltag Marma-Yoga-Kurs 
  
NOVEMBER 
05.–07.11. Dekorative Wachsmalereien Kreativ-Werkstatt 
05.–07.11. Das Holz, Papa & ich Vater-Kind-Wochenende 
05.–07.11. Zeit für uns – bevor das Baby kommt Wohlfühl-Wochenende für Eltern 
05.–07.11. Verspielte Tage Familien-Spiele-Wochenende 
12.–14.11. Planen, Handeln, Weiterkommen Kooperationskursmit dem ASBH e.V. 

Bundesverband, Dortmund 
19.–21.11. Auszeit für die Seele Verwöhn- und Wohlfühltage fürberufstätige Frauen 
20.–21.11. Tiffany – Träume aus Glas Kreativ-Werkstatt 
22.–26.11. Eltern werden – Partnerbleiben Familienbildungsfreizeit 
22.–26.11. Kinder groß – was nun? Familienbildungsfreizeit 
26.–28.11. Alles muss klein beginnen ... Familien-Advent-Wochenende 
  
DEZEMBER 
03.–05.12. Zeit zu Zweit Romantisches Wochenende für Paare 
13.–17.12. Wir sagen Euch an eine fröhliche Zeit „Wir ab 65“ – Advent-Woche 
27.–02.01. Spiel, Sport & Spaß – Grenzenlos Familien-Silvesterfreizeit 
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